SEGURANCA NO TRANSPORTE DE MERCADORIAS PERIGOSAS

Instrucoes de Seguranca
ADR

Instrucdes escritas em conformidade com o ADR — seccao 5.4.3

Medidas de emergéncia, classes de perigo e equipamento obrigatorio de bordo
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Este documento resume as instrucdes escritas em conformidade com o ADR (seccdo 5.4.3) e o
equipamento de proteccdo previsto na seccao 8.1.5. Serve como material de apoio ao estudo — em
situagdo real, segue sempre as instru¢des escritas oficiais a bordo do veiculo e dos servigos de
emergéncia.
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1.

Medidas a Tomar em Caso de Emergéncia ou Acidente

Em caso de emergéncia ou acidente, os membros da tripulacdo devem, sempre que possivel e

seguro, seguir esta sequéncia de acdes:

. Acionar o sistema de travagem, desligar o motor e desconectar a bateria (corta-circuito, se existir).

. Evitar fontes de ignicdo — ndo fumar, ndo usar cigarros eletrénicos, ndo ligar equipamento

elétrico.

. Informar os servigos de emergéncia apropriados, fornecendo todos os esclarecimentos sobre o

incidente e as matérias em presenca.

. Vestir o colete ou fato retrorrefletor e colocar os sinais de aviso portateis de forma adequada.
. Ter os documentos de transporte disponiveis para a chegada das equipas de socorro.

. Nao caminhar sobre substancias espalhadas nem lhes tocar; evitar inalagdo de emanagdes, fumos,

poeiras e vapores, mantendo-se a favor do vento.

. Quando possivel e seguro, usar extintores para neutralizar focos de incéndio nos pneus, travoes ou

compartimento do motor.

. Nao tentar neutralizar incéndios nos compartimentos de carga.

. Quando possivel e seguro, usar equipamento de bordo para impedir fugas para ambiente

aquatico/redes de esgotos e conter derrames.

. Abandonar as imediagdes, levar outras pessoas a fazer o mesmo, e seguir as instrugdes dos

servicos de emergéncia. Retirar e descartar de forma segura vestuario e equipamento de protegdo

contaminado.

Regra de ouro: a seguranca propria e a das pessoas em torno do acidente vem sempre antes de
qualquer tentativa de controlo da carga. Os membros da tripulacdo nunca devem combater incéndios

declarados nos compartimentos de carga.
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2. Classe 1 — Matérias e Objetos Explosivos

Divisoes 1, 1.5, 1.6
Larga gama de propriedades e efeitos: explosdao em massa, projecdo de fragmentos,
incéndio/fluxo de calor intenso, luz intensa, ruido intenso ou fumo. Sensiveis a

choques, impactos e/ou calor.

Indicacao suplementar: colocar-se em local abrigado mas afastado de janelas.
Divisao 1.4

Ligeiro risco de explosao e de incéndio.

Indicacao suplementar: colocar-se em local abrigado.
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3. Classe 2 — Gases (Inflamaveis, Nao Toxicos, Toxicos)

2.1 — Gases inflamaveis

Risco de incéndio e explosdo; podem estar sob pressao; risco de asfixia; podem
provocar queimaduras e/ou Ulceras do frio. Os recipientes podem explodir sob efeito

do calor.

Indicacao suplementar: local abrigado; afastar-se de zonas baixas.

2.2 — Gases nao inflamaveis, nao toxicos

Risco de asfixia; podem estar sob pressao; podem provocar Ulceras do frio. Recipientes
podem explodir sob efeito do calor.

Indicacao suplementar: local abrigado; afastar-se de zonas baixas.

2.3 — Gases toxicos

Risco de intoxicagdo; podem estar sob pressao; podem causar queimaduras e/ou

2.3

Ulceras do frio.

Indicacao suplementar: utilizar mascara de protecdo antigas; local abrigado; afastar-

se de zonas baixas.
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4. Classe 3 — Liquidos Inflamaveis

Classe 3 — Liquidos inflamaveis
Risco de incéndio e de explosdo. Os recipientes de confinamento podem explodir sob

o efeito do calor.

Indicacao suplementar: colocar-se em local abrigado; afastar-se das zonas baixas.

Os liquidos inflaméaveis sdo uma das classes mais frequentes no transporte rodoviario (combustiveis). O
foco em seguranca esta na eliminacao de fontes de ignicdo e na contenc¢éo de vapores.
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5. Classes 4.1, 4.2 e 4.3 — Matérias Solidas e Reativas

4.1 — Solidos inflamaveis, auto-reativos e dessensibilizados

Risco de incéndio por calor, faiscas ou chamas. Podem conter matérias auto-reactivas

4.1

com decomposigdo exotérmica em contacto com acidos, metais pesados ou aminas,
friccdo ou choque — gerando gases/vapores nocivos ou auto-inflamacao. Risco de
explosdo se houver fuga do agente dessensibilizante.

4.2 — Matérias sujeitas a combustao espontanea
Risco de incéndio por inflamagdo espontanea se a embalagem for danificada ou o
conteudo derramado. Podem reagir fortemente com a agua.

4.3 — Matérias que libertam gases inflamaveis em contacto com a agua

Risco de incéndio e explosdo em contacto com a agua.

Indicacdo suplementar: as matérias derramadas devem ser cobertas de modo a

serem mantidas afastadas da agua.
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6. Classes 5.1 e 5.2 — Comburentes e Peroxidos Organicos

5.1 — Matérias comburentes

Risco de forte reacdo, inflamacao e explosdao em contacto com matérias combustiveis

5.1 . .
ou inflamaveis.
Indicacao suplementar: evitar mistura com matérias inflamaveis ou facilmente
inflamaveis (ex.: serradura).
5.2 — Peroxidos organicos
o Risco de decomposicdao exotérmica com temperaturas elevadas, contacto com

acidos/metais pesados/aminas, friccdo ou choques — pode gerar gases/vapores

nocivos e inflamaveis ou auto-inflamacao.

Indicacao suplementar: evitar mistura com matérias inflamaveis ou facilmente

inflamaveis.
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7. Classes 6.1 e 6.2 — Matérias Toxicas e Infeciosas

6.1 — Matérias toxicas

Risco de intoxicacao por inalagdao, contacto com a pele ou ingestdo. Risco para o meio

6.1 .
aquatico ou redes de esgotos.
Indicacao suplementar: utilizar mascara de protecdo antigas.
6.2 — Matérias infeciosas
6.2 Risco de infecdo; pode causar doencas graves em pessoas ou animais. Risco para o

meio aquatico ou redes de esgotos.
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8. Classes 7, 8 e 9 — Radioativas, Corrosivas e Diversas

Classe 7 — Matérias radioativas e cindiveis (7A-7E)
Risco de absorcao e radiacdo externa (7A-7D); risco de reacao nuclear em cadeia (7E

7A-E e
— matérias cindiveis).

Indicacao suplementar: limitar o tempo de exposicao.

Classe 8 — Matérias corrosivas

Risco de queimaduras por corrosao. Podem reagir fortemente entre si, com a dgua ou
outras substancias. A matéria derramada pode libertar vapores corrosivos. Risco para
0 meio aquatico ou redes de esgotos.

Classe 9 — Matérias e objetos perigosos diversos

Risco de queimaduras, incéndio e exploséo. Risco para o meio aquatico ou redes de
esgotos.
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9. Marcas Suplementares

Matérias perigosas para o ambiente

ENV Risco para o meio aquatico ou para as redes de esgotos.

Matérias transportadas a quente

Risco de queimaduras por calor.

Indicacao suplementar: evitar tocar nas partes quentes da unidade de transporte e
na matéria derramada.

Nota: para mercadorias de riscos multiplos e carregamentos em comum, observam-se as prescri¢oes
aplicaveis a cada rubrica individualmente.
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10. Equipamento Obrigatério a Bordo do Veiculo

Em conformidade com a seccdo 8.1.5 do ADR, todas as unidades de transporte de mercadorias

perigosas devem ter a bordo:

Calco para as rodas (por veiculo) Dois sinais de aviso portateis Liquido para lavagem dos olhos *

E, para cada membro da tripulagéo:

Colete ou fato retrorrefletor Aparelho de iluminacéo portatil Par de luvas de protecao

Protecdo para os olhos

Equipamento suplementar (determinadas classes)
Mascara de protecdo antigas — etiquetas 2.3 ou 6.1 Pa t Protecdo para grelhas de esgotos *
Recipiente coletor t

* N&o prescrito para os nUmeros de etiqueta 1, 1.4, 1.5, 1.6, 2.1, 2.2 e 2.3.
t Prescrito apenas para matérias sélidas e liquidas com etiqueta 3, 4.1, 4.3, 8 ou 9.
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Perguntas Frequentes (FAQ)

Qual é a primeira acao a tomar num acidente com mercadorias perigosas?

Acionar o sistema de travagem, desligar o motor e desconectar a bateria através do corta-circuito, se
existir — antes de qualquer outra acao, incluindo contactar os servicos de emergéncia.

Quando é obrigatorio usar mascara de protecao antigas?

Sempre que o veiculo transporte mercadorias com etiqueta de perigo 2.3 (gases toxicos) ou 6.1
(matérias toxicas) — cada membro da tripulagdo deve ter uma mascara antigas disponivel a bordo.

Os membros da tripulacao devem combater incéndios na carga?
Ndo. As instrucdes ADR sdo explicitas: os membros da tripulagdo ndo devem tentar neutralizar

incéndios que se declarem nos compartimentos de carga — apenas pequenos focos em pneus,
travdes ou compartimento do motor, quando seguro.

Que equipamento minimo deve estar sempre a bordo, independentemente da classe
transportada?

Um calco para as rodas, dois sinais de aviso portateis e, para cada tripulante, colete/fato
retrorrefletor, lanterna portatil, luvas de protecdo e protecao para os olhos. O liquido de lavagem dos
olhos é dispensado apenas para classes 1, 1.4-1.6 e 2.1-2.3.

O que significa a marca de "matéria transportada a quente"?

Indica risco de queimaduras por calor — a matéria é transportada a uma temperatura elevada (ex.:
liquidos a quente, N°® ONU 3256). Deve evitar-se tocar nas partes quentes da unidade de transporte
ou em matéria derramada.

Qual a diferenca entre as classes 6.1 e 6.2?

A classe 6.1 cobre matérias tdxicas, com risco de intoxicacdo por inalagdo, contacto com a pele ou
ingestao. A classe 6.2 cobre matérias infeciosas, com risco de provocar doengas graves em humanos
ou animais — exigem cuidados de biosseguranca distintos dos cuidados quimicos da 6.1.
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